
Fatto a mano:  
Giotto,  Atena e 
Jodie sono partiti da 
un pallet per 
costruire un giardino 
verticale, che  
presto darà anche  
le prime fragole.
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FAMIGLIA

L’orto 
verticale 

permette di far 
crescere le piante  
in luoghi ristretti, 
come può essere 

un balcone.  

È una meravigliosa giornata di 
sole e i bambini sono già tutti 
nell’orto. Giotto ha anche indos-
sato la tuta da giardiniere e i 

guanti. Oggi si farà qualcosa di vera-
mente speciale: un giardino verticale.
Ma che cos’è? Atena prova a immagi-
narlo: «È un giardino a testa in giù!», 
mentre per Jonathan dovrebbe essere: 
«alto come una montagna!». Fortunata-
mente Duccio, il custode della scuola 
elementare di Brissago, ha già sistemato 
con molta maestria, fissandolo alla re-
cinzione, il pallet che servirà per questa 
missione verticale.
Nonostante possa sembrare complicato, 
i bambini sono emozionatissimi. Infatti, 
hanno già scoperto, tra il materiale a di-
sposizione, alcune piantine di fragola e 
di fiori variopinti. Valentino e Giotto ta-
gliano il telone cerato, poi tutti i bambini 
a turno lo affrancano sul retro del pallet. 
Anche Jodie non vuole perdersi l’occa-
sione e con la mano cerca le 
parti di legno nascoste dal 
telo per sapere dove 
premere la graffatrice. 
In un attimo il retro è 

rivestito. Atena e Giotto, senza perdere 
tempo, prendono le palette e comin-
ciano a «imbottire» con la terra il primo 
strato: «È come riempire un grande 
vaso!»; «però ha i buchi davanti» osser-
vano i bambini. Valentino li aiuta e, infi-
lando le mani tra le assicelle, pigia ben 
bene la terra.

«È come dare la paglia ai conigli!» 
Finalmente tutta la parte bassa è riem-
pita ed è il momento di inserire le prime 
piantine. Con un po’ di scompiglio i bam-
bini si precipitano sui vasetti. «Fate at-
tenzione! Hanno già i fiori!» li ammoni-
sce Jodie. E dopo un breve calcolo tutti 
sono più rassicurati: ognuno avrà la pos-
sibilità di piantarne almeno un paio. 
«Potremmo mettere in basso i fiori  e, so-
pra le piantine di fragola, due in ogni fes-
sura» propone Atena.
L’idea piace a tutti. E mentre Jonathan e 
Valentino cercano di far uscire le pian-

tine dal vasetto, Jodie afferra le 
viole: «Sono molto belle,  

ho pensato di metterle 
nella parte più alta, 
così si vedranno di 

Verde in su
 ♦ Orto a scuola Chi ha detto che le aiuole sono tutte 

pianeggianti? Alcuni allievi della scuola elementare  
di Brissago vi dimostrano il contrario. Pronti per questa 
«missione verticale»?   CINZIA PRADELLA

GIARDINO VERTICALE

 ♦ Frutti e verdura 
Hai mai notato che la natura  
ci prepara un menù differente 
a ogni stagione?

Fragole e ciliegie colorano di 
rosso la primavera, poi in estate 
maturano anche mirtilli e lam-
poni, mentre bisogna aspettare 
fino in autunno per gustarsi 
uva e castagne. Con le stagioni 
non cambiano solo i colori del 
paesaggio e la temperatura, ma 
anche i gusti e gli odori che pos-
siamo scovare in natura. 
Ogni specie di pianta offre fiori 
e frutti in periodi diversi così 
che insetti, uccelli, uomini e 
molti altri animali possano tro-
vare frutta durante l’anno. 
Per avere tutto a portata di 
mano puoi coltivare un tuo 
orto: scoprirai il ritmo della  
natura e il piacere di racco-
gliere la frutta direttamente 
dalla pianta. Anche se devi 
avere un po’ di pazienza perché 
non cresce nel giro di una not- 
te, ne vale la pena: le fragole  
del tuo giardino saranno le  
migliori… e potrai fare il pieno 
di frutta fresca nel tuo giardino 
o sul tuo balcone!

Quattro 
stagioni

È primavera: fuori è tutto un 
brulichio e uno sbocciare, al 
suolo, sottoterra e nell’aria! Fino 
al 28 maggio a questo tema sarà 
dedicata una nuova raccolta: 
Coop distribuisce 120 carte della 
serie «Il giardinaggio, che 
avventura». Per ogni 20 franchi 
di acquisti riceverete una 
bustina con tre carte.
Uccelli, insetti, fiori, ortaggi…  
Gli animali e le piante che vivono 
nei nostri giardini sono rappre-

sentati sulle carte da collezio-
nare e suddivise in 11 categorie. 
Se, invece, sorgono domande  
in merito a come tagliare la 
siepe, curare il prato verde, 
annaffiare l’albero da frutto, ci 
sono gli esperti nei centri Coop 
edile&hobby a vostra disposi-
zione. A chi invece è in cerca di 
idee e ispirazioni, consigliamo di 
dare una sbirciatina al seguente 
sito internet:

⊲⊲⊲⊲⊲⊲⊲⊲⊲⊲ www.coop.ch/giardino 

IL GIARDINO, CHE AVVENTURA!  11 CATEGORIE, 1000 IDEE

Martina Spinelli
Pro Natura Ticino

Spiegazioni su: 
www.cooperazione.ch/ 

ortoascuola

più». Con cura i bambini a turno infilano 
delicatamente le radici delle piantine at-
traverso le assicelle. Jonathan è impa-
ziente di aggiungere paglia tutt’attorno 
per chiudere gli spazi: «Così la terra non 
esce». Anche per Atena è molto diver-
tente: «È come dare la paglia ai conigli!».

«Ne farò un altro a casa» 
Strato dopo strato, il pallet è finito. «È 
bellissimo!» esclamano quasi in coro i 
bambini. Giotto, che si è dato molto da 
fare per riempirlo di terra – e ce ne è vo-
luta parecchia! –, è molto soddisfatto del 
bel lavoro: «Farò un secondo giardino 
verticale a casa, mi è piaciuto molto farlo 
e mio papà ha i pallet di legno». l
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